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「成長と治療の夏休みに」
校長 池本 勝志

令和５年度の山野小学校も，あっという間に夏休みを迎えようとしています。まずは，全員そ
ろって元気に学期末を迎えられそうなことにほっとしています。また，保護者，地域の方々に助

けられ，たくさんの学習，経験を重ねることができました。ありがとうございました。

１学期の子どもたちの様子を見ていると，朝の運動に子どもたち自身で声を掛け合って参加し

たり，進んで読書や花のお世話に取り組む姿が見られたりして，とても素晴らしいと感じました。

一方で対外的，あるいは卒業後に出合う壁を乗り越えていける力を身に付けられているかとい

うことがいつも課題になるようです。それは，言い換えると，自立できる子どもが育っているか

ということかもしれません。自立できる子どもを育てるには，普段の積み重ねが大事なのですが，

特に夏休みは大きなチャンスになります。わたし自身の経験であったり，いろいろ調べたりした

ことからすると，自立する子どもを育てるためのポイントはいくつかあるようです。少し例を挙

げると次のようなことです。

○ 何でも親が手伝い過ぎない（やりたいことを自分で選ぶ）

○ 間違ったことをしても叱らない（間違いを肯定するということではなく，恐怖で子どもを

コントロールしないということ）

逆に言うと，次のようなことはよくないということになります。

● やることを親が全て決める

● 子どもがやりたいことをすぐに否定する

● 他の子どもと比べる

これらのことは，簡単そうで意外と難しく，根気のいることです。「子どもの『自立』のため

には，親の『自律』が必要だ」ということを言う人もいるくらいです。

そのような経験を通して，子どもたちは「自分の行動に責任をもつ」ということを覚え，自己

肯定感や自信を身に付けていくものだと思います。

自分で色々なことを計画したり，実行できたりする夏休みは，そんな力を身に付ける絶好の機

会です。大人から見て危なっかしいことやじれったいこともあるかと思いますが，言いたいこと，

手伝いたいところをぐっとこらえ，見守りながら子どもに任せて成長させる，そんな夏休みにし

てほしいと思います。

そしてもう一つ。夏休みはむし歯の治療を是非進めてほしいと思います。歯は一生ものです。

特にこの時期の子どもたちの歯は繊細なので，できるだけ早いタイミングで治療を完了させてあ

げてください。

今回は霧島自然ふれあいセンターで１泊２日

の活動でした。チームワークゲームや野外炊飯

等の体験活動に取り組み，子どもたちは目標に

向かって力を合わせることの楽しさや喜びを味

わうことができました。また，学校では見られ

ない友達の新しい一面を発見することができ、

さらに学級の絆を強くすることができました。

【チームワークゲーム】 【野外炊飯（カレーづくり）】

６月は校内人権月間として，各学級で人権宣言を決めたり，

道徳等の授業で友達との関わり方について考えたり，様々な

活動で人権意識を高める

取組を行いました。今後

も12月と２月の取組を

通して，山野小の全員が

楽しく，一人一人を大切に

過ごしてほしです。

児童総会で児童会スローガンを決めました。また縦

割り班ごとに学校の課題と今後の取組について意見を 〈 ７ 月 〉

出し合いました。どの班も子どもたちは学校を良くし １３日（木） 伊佐さわやかあいさつ運動

ていこうと真剣な表情で考えを伝え合っていました。 ＰＴＡ読み聞かせ 親子読書日

今後もみんなの １７日（月） 海の日

力で山野小を盛 ２０日（木） 終業式，大掃除

り上げて，楽し ２１日（金） チャレンジ２５（２4日，２5日）

く過ごして行き ２４日（月） ＰＴＡプール開放（２5日，２8日）

ましょう。 ２６日（水） 市小学校水泳記録会

２７日（木） 市小学校水泳記録会予備日

山野コミュニティの皆さんのご協力で，今年も３・４
〈 ８ 月 〉年生が田植えをすることができました。とれるお米は，
１日（火） 出校日 あいさつ運動年明けのメノモチになる予定です。みんなで大切に育

１１日（金） 祝日「山の日」て，食や伝統についての良い学びにしてほしいです。
１４日（月） 山野校区夏祭り

学校閉庁日（～１６日）

２１日（月） 出校日

http://www.edu.pref.kagoshima.jp/es%EF%BC%93/

